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Los plaguicidas son veneno fue escrito por la Fundacién Hesperian como un capitulo
del libro Una guia comunitaria para la salud ambiental. Dicho libro contempla incluir
capitulos que toquen temas relacionados con los plaguicidas, como, por ejemplo,

la agricultura orgéanica y el manejo de desechos toxicos. Otros capitulos trataran la
mineria y la perforacién de pozos de petrdleo, el manejo de bosques, el manejo de
aguas negras y de desechos sélidos e industriales, entre otros. Esperamos terminar la
edicion del libro completo en inglés en 2006 y la version en espaiol el aio siguiente.

Hemos producido este folleto en colaboracién con El Consejo Internacional de
Tratados Indios para que sirva de recurso para las comunidades en sus luchas por

la autodeterminacioén y la creacién de un mundo méas saludable. Todo comentario y
sugerencia sobre este texto que nos permita mejorar Los plaguicidas son veneno sera
bienvenido. Rogamos que se comunique con la Fundacién Hesperian a las direcciones
que siguen.

Derechos reservados © 2005 por la Fundacién Hesperian

La Fundacién Hesperian invita a otros a copiar, reproducir o adaptar a las condiciones
locales todo o cualquier parte de este folleto y sus ilustraciones, siempre y cuando las
partes utilizadas se distribuyan gratuitamente o al costo — pero no con fines de lucro.
Antes de comenzar a reproducir, adaptar o traducir la informacién de este folleto, por
favor comuniquese con la Fundacién Hesperian para evitar duplicar trabajo que quizas
ya exista, y para asegurar que tenga las versiones mas recientes de estas materiales.
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Los dibujos son utiles para animar la discusion. Se puede usar el dibujo abajo para
una actividad en grupo donde la gente hable de como los plaguicidas dafan la salud
de las personas.

Dibujo para la discusion: {Como entran en el cuerpo los plaguicidas?

¢ ;En qué forma le podria afectar a este hombre su actividad?

(Qué podria hacer para protegerse?

(Quién mas podria ser afectado por sus acciones?

(Cudles son algunas de las razones por las que no hace todo
lo que puede para protegerse?
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DIBUJAR SOLUCIONES PARA PROTEGERSE DE LOS PLAGUICIDAS

. < . R
Si la gente ya est.a Fonsmente @ Tiempo: de 2 a 3 horas
de que los plaguicidas son \

daiinos, esta actividad les

ayudara a pensar en soluciones. \?i I\ila'teriales: papel de dibujo,
Es muy util que una persona ‘ le}plces de c.olor, chinches o
dirija la actividad. ! \ cinta adhesiva

= Paso 1: Hablar de los problemas con plaguicidas
Hable de c6mo la gente de la comunidad se expone a los plaguicidas cominmente.

= Paso 2: Dibujar los problemas con plaguicidas

Cada persona hace un dibujo de una manera en
que la gente se expone a los plaguicidas. Se pegan
estos dibujos a la pared con la cinta adhesiva

o los chinches. Luego, el grupo ve los dibujos y
decide cuales son los 3 6 los 5 problemas mas
comunes que ven en los dibujos. Después el grupo
comienza a hablar acerca de las posibles causas de
estos problemas. jPor qué son tan comunes estos
problemas? ;Por qué son tan dificiles de resolver?

= Paso 3: Dibujar soluciones
En grupos, la gente analiza las
posibles soluciones y hacen
dibujos de sus ideas. Por
ejemplo, si el problema son las _ .
filtraciones de los fumigadores de ¥V 30
espalda, las soluciones a corto
plazo incluyen la reparacion

de las goteras y el uso de ropa
protectora. Las soluciones a largo
plazo puedan incluir la compra
de un nuevo equipo o el cambio a
cultivos organicos. Un grupo puede
dibujar una o todas estas soluciones. A
menudo una solucién resuelve mas de
un problema.

Pegue los dibujos de la soluciones en otra pared.

= Paso 4: Hablar de soluciones

Hable de las diferentes soluciones que la gente dibujé. ;Cuéles soluciones pueden
lograrse méas pronto? ;Cudles soluciones necesitaran mas tiempo? Los dibujos
pueden reordenarse de modo que se vean las soluciones mas practicas y méas
faciles de lograr a corto plazo. Hable de maneras de lograr estas soluciones y de
trabajar hacia las soluciones a largo plazo también. Organice grupos jpara que estas
soluciones se logren!
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Los plaguicidas y la ley

La mayoria de los paises tienen leyes para proteger a los agricultores del
envenenamiento por plaguicidas. Algunas de estas leyes prohiben ciertos plaguicidas, o
exigen que los productores de plaguicidas proporcionen informacién sobre medidas de
seguridad, o exigen que las empresas doten a los trabajadores con equipo protector y
capacitacion. Pero a menudo estas leyes no se cumplen.

También hay leyes internacionales que protegen a la gente del envenenamiento con
plaguicidas. La venta y uso de algunos plaguicidas violan los tratados internacionales
como el Convenio de Estocolmo sobre Contaminantes Organicos Persistentes. Debido a
que muchos plaguicidas tienen efectos serios sobre la salud de los nifios, los paises que
permiten su uso pueden estar en violacion del Convenio sobre los Derechos del Nirio.
Como parte del programa de educacién comunitaria sobre plaguicidas, usted puede
informarse acerca de las diferentes leyes y como se pueden usar para protegerlo a usted
y a su familia del envenenamiento.

Ley internacional sobre plaguicidas

Todos los paises miembros de la Organizacién de Naciones Unidas para la Alimentacién
y la Agricultura (FAO) y del Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente
convinieron en cumplir con el Codigo de Conducta sobre la Distribucion y Uso de
Plaguicidas. Averigiie si su pais es miembro de la FAO. Si lo es, su gobierno tiene la
obligacién de cumplir con el Cédigo.

Ademas, su gobierno estara obligado a hacer cumplir a la industria de plaguicidas
con las siguientes medidas para proteger a las personas que usan sus productos:

¢ Dejar de vender los plaguicidas mas e Cumplir con las normas internacionales
peligrosos. para la produccién, empaque, almacenaje,
 Educar a las personas sobre la etiquetado y promocion.
forma segura de usar plaguicidas. ¢ Asegurar que el empaque y el reempaque
* Entrenar a todas las personas que sean realizados en lugares seguros y
venden plaguicidas. autorizados.

Consentimiento Fundamentado Previo (PIC)

Muchas veces, las corporaciones que producen plaguicidas en los paises ricos se
deshacen de productos prohibidos o restringidos, vendiéndolos a los paises pobres.
Estos plaguicidas pueden ser terriblemente peligrosos para la salud y el medioambiente.
El Consentimiento Fundamentado Previo (PIC por sus siglas en inglés) es una regla

del Codigo de la FAO que otorga a los paises el derecho a saber los peligros de los
plaguicidas y los quimicos que ingresan a su pais. Todos los paises que firman el
Consentimiento Fundamentado Previo deben compartir informacién sobre plaguicidas
y quimicos que estan prohibidos o restringidos. Los paises también deben vigilar a las
compaiiias que fabrican quimicos que estan prohibidos en otras naciones. Los paises
tienen el derecho de negarse a importar cualquier plaguicida que esté en la lista de
Consentimiento Fundamentado Previo.

Las compaiiias productoras de plaguicidas tal vez se nieguen a cumplir con el Cédigo
de la FAO, por lo que las comunidades que usan plaguicidas deben asegurarse que
las compaiiias obedezcan la ley y hagan de la salud y la seguridad de las personas su
prioridad. Por eso es importante que las comunidades sepan qué clase de plaguicidas
se usan en su region. Vea la pagina 37 para informacion sobre recursos. Para saber si su
pais es miembro de la FAO y si ha firmado un PIC dirijase a:

FAO Joint Secretary to PIC

Plant Protection Service, Tel: (+39 6) 5705 3441
Plant Production and Protection Division Fax: (+39 6) 5705 6347
FAO website: www.fao.org/pic
Viale delle Terme di Caracalla email:pic@fao.org

Rome 00100 ITALY
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Lista de palabras dificiles

Agricultura organica — Agricultura que no usa quimicos fertilizantes o plaguicidas.
Antes de que se inventaran los plaguicidas, toda la agricultura era organica. La palabra
organica también se refiere a cultivos que crecen sin quimicos.

Aguda — Cuando algo sucede repentinamente, y es grave. Una enfermedad aguda es la
que aparece de repente y puede ser muy peligrosa.

Cancer — Una enfermedad mortal que puede afectar varias partes del cuerpo. Muchos
plaguicidas causan cancer.

Carboén activado — Un remedio para el envenenamiento por plaguicidas. El carb6n
activado es carb6n de madera que ha sido inflado con pequeiios bolsillos de aire.
Ayuda a absorber el veneno tragado. Se vende en farmacias. El carb6n regular de
madera también es til pero no tan bueno. El carb6n en briquetas no sirve (contiene
quimicos y es venenoso).

Crénico — Algo que dura mucho tiempo o que sucede con frecuencia. Una
enfermedad crénica es aquella que dura muchos afios y es dificil de tratar o curar.

Consumidores — Personas que compran y usan productos.

Exportar — Vender un producto de un pais a otro.

Exposicién — La forma en que una persona se pone en contacto con algo.
Ingrediente activo — La parte del plaguicida que mata las plagas.

Ingrediente inerte — La parte del plaguicida que no es activa. Los ingredientes inertes
incluyen productos que hacen que el plaguicida se pegue a las plantas o insectos, o
que previenen que se escurran con la lluvia. Con frecuencia estos ingredientes son
muy venenosos.

Insumos — Cualquier cosa que el agricultor compra para que los cultivos crezcan. Los
plaguicidas y los fertilizantes son dos tipos de insumos.

Plaguicidas — Quimicos venenosos utilizados para matar insectos, maleza, roedores y
enfermedades de las plantas.

Residuo — El polvo seco o la grasa que se queda en los cultivos una vez que el
plaguicida ha secado.

Respirador — Méascara protectora que cubre la nariz y la boca y evita que las
personas respiren los venenos. Los respiradores tienen diferentes tipos de filtros
para diferentes tipos de veneno. Para que funcione, el respirador debe tener el filtro
correcto y debe limpiarse frecuentemente. También debe quedar bien ajustado para
que los venenos no se filtren al interior.

Salud reproductiva — La salud de las partes del cuerpo humano y los procesos en el
cuerpo que funcionan para que un hombre y una mujer tengan un bebé.
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Donde obtener mas informacion sobre plaguicias

La Red de Accién de Plaguicidas (PAN por sus siglas en inglés) es una red de mas de
600 agencias no gubernamentales, organizaciones, instituciones e individuos de mas
de 60 paises. Ellos trabajan para reemplazar el uso peligroso de plaguicidas peligrosos
con alternativas saludables. Usted puede contactarse con PAN para saber cuales

plaguicidas estén prohibidos en su pais.

PAN también proporciona informacién sobre el uso y los efectos de los plaguicidas

en la salud.

PAN América Latina

(RAPAL)

c/o Red de Accién en Alternativas al
uso de Agroquimicos (RAAA)
Mariscal Miller No. 2622, Lince, Lima,
Peri

tel: (+51) 1 421 0826

fax: (+51) 1 440 4359

correo electrénico:
rapalpe@mail.cosapidata.com.pe
sitio web: www.rap-al.org

PAN Norteamérica

(PANNA)

49 Powell Street, #500,

San Francisco, CA 94102, USA

tel: (+1) 415981 1771

fax: (+1) 415981 1991

correo electronico: panna@panna.org
sitio web: www.panna.org
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“Los plaguicidas son veneno” es parte de un proximo libro de

la Fundacion Hesperian titulado Una guia comunitaria para la
salud ambiental. La Guia comunitaria abarcara otros temas
relacionados con el medioambiente, tales como el saneamiento,
la calidad y el abastecimiento de agua, la seguridad alimenticia

y la agricultura sostenible, la mineria y la perforacion petrolera,
la contaminacion industrial y la silvicultura. Esperamos que el
libro completo se publique en inglés en 2006, y en espanol el ano
siguiente. Con el fin de hacer mas iitiles los materiales educativos
que producimos, invitamos comentarios de las personas que los
usan. Si tiene alguna sugerencia que podria ayudarnos a mejorar
“Los plaguicidas son veneno”, favor de ponerse en contacto con
nosotros en la direccion abajo.
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Fundacion Hesperian
1919 Addison Street, #304
Berkeley, California 94704, EE.UU.
tel: 510-845-4507 fax: 510-845-0539
correo electronico: bookorders@hesperian.org
sitio web: www.hesperian.org
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